
延安大学体育学院学生管理规定 

为了加强学生管理与教育，培养高素质合格人才，根据《延安大学学生学习生活指南》，

结合我院实际，特制订本办法。 

一、学生应模范遵守《延安大学学生学习生活指南》的各项规章制度，违犯者，按规定

精神严肃处理。 

二、学生必须坚持每天出早操。早操学院统一点名，由体育委员协助，班主任监督。学

生有迟到、旷操的行为班主任要批评教育，一周公布一次，一学期连续三次或累计四次者，

学院警告处理，累计六次以上不出操者，将上报学校处理。 

三、学生应自觉参加班会、政治学习、组织生活及校院安排的各种会议、演出、排练、

劳动等集体活动。无故不参加者，取消一学年内各种评优、奖励的资格。因故不能参加者，

须办理请假手续。 

四、学生应按时上下课，不得旷课。在没课的情况下，学生应自觉到教教室上自习或训

练，不得在宿舍睡觉。 

五、学生要严格遵守考试纪律，构成考试违纪或作弊的，一律报学校处理，并取消该生

一学年内所有的评优、奖助贷资格，取消两年内入党资格。 

六、学生必须认真履行宿舍值日生职责，按时打扫卫生。舍长要督促和监督值日生每天

打扫卫生，在学校和学院都的检查中，连续两次被学院评为较差宿舍或一次被学校评为较差

宿舍，取消该宿舍舍长评选优秀舍长的资格。 

七、不得酗酒，更不得在宿舍喝酒，宿舍是学习、生活的场所，要养成良好的宿舍文化。 

八、不得打架斗殴，违者，一律报学校处理。不得聚众闹事，不得乱扔酒瓶，乱敲脸盆、

呐喊起哄，违者，一律报学校严肃处理。 

九、公共场所不得吸烟；不得穿背心、短裤、拖鞋出入公共场所；不得将污水，杂物从

窗口扔（泼）出；不得将果皮、纸屑放入桌斗；不得随地倒剩饭菜或乱扔食品袋等；不得践



踏、攀折花草，不得将纸团、烟头等杂物扔进花园，草坪，违者，学院处理。 

十、严禁在宿舍乱接用电器，使用酒精炉等危险品，违者报学校给予留校察看以下处理。

不得损坏公物，违者，照价赔偿，情节严重者，加倍赔偿。 

十一、未经允许，学生不得参加游行、集会，不得张贴大小字报，违者，一律报学校处

理，并取消学生一年内的评优、助贷资格。 

十二、未经允许，学生不得在指定宿舍外住宿，过夜，不得留客，不得在外租房住宿，

违者报学校给予留校察看以下处理。如因家庭或身体等原因需要在外住宿，需本人提出申请，

家长同意后方可。否则，出现一切意外，都有学生本人负责。 

十三、严禁各种形式的赌博，违者报学校给予记过以上处理。学生不得在宿舍玩纸牌、

打麻将等。一经发现，情节较轻者，认错态度较好，在班级内作出公开检查，并取消一年内

评优资格。情节严重者，或屡教不改者，一律报学校处理。 

十四、凡受到学校警告处分以上（包括浮动处分）者，取消一年内所有的奖助贷资格。 

十五、鼓励学生积极参加校、院、班组织开展的各项活动。表现突出者，予以奖励。参

加省级比赛获一、二、三等奖（或1、2、3名）者，成绩符合校有关评选条件者，可直接推

荐校级三好或优干，享受一或二等奖学金；参加校级非体育类比赛获第一、二、三等奖者可

直接评为院级三好或优干并优先推荐校级奖励。 

十六、被评为校级文明班级，先进团支部者，兼职班主任可直接推荐校级优秀班主任。 

十七、严格请假制度，实行考勤记录制度，及时销假。学生原则上不得请假，确需请假

者，伤病假须持医院证明，事假须提供相关证明材料。学生干部没有批假权，任何人不得捎

假，学生也不可短信请假。请假一天以内的，由班主任审批；两天以上（包括两天）由院主

管领导审批，一周以上者，经院长或书记签字，由教务处审批。未履行请假手续而擅自离校

或未按时消假者，以旷课论处。国庆长假、寒暑假前节后，学生不得提前离校或推迟返校，

违者，根据情节严肃处理。 



十八、每学期开学时，学生必须要院学生办公室报到、注册，无请假手续又不按时报到

者，以旷课论处；开学一周仍未报到注册者，按自动退学论处。 

十九、学生在上课期间内，不得以任何名义参加各种比赛和裁判活动，任课教师更不得

私自将学生带出去参加盈利性比赛和裁判活动，如需，必须报经院主管领导同意方可，否则，

因此引起的各种伤害、纠纷由教师和学生本人负责。 

二十、实行疫情报告制度，凡宿舍或班上同学患传染病，必须立即报告班主任，进行疫

情控制。如学生隐瞒病情造成传染者，由同学本人完全负责，并上报学校，给予相应的纪律

处分。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附 1 体育学院学生奖励、处分、评优、评困办法 

  为了科学、准确、综合地评价学生，奖优罚劣，激励上进，帮助贫困生

完成学业，根据根据《延安大学学生学习生活指南》、《延安大学体育学院学生管理规

定》，制定本办法。 

一、原则 

学生奖励、处分、评优、贫困生办法要立足学生，要坚持公开、公平、

公正的原则。 

二、程序 

1、学生在入学时，必须填写《体育学院学生家庭情况调查表》。 

2、学生的奖励、评优、贫困生的评选，学生都要提出书面的申请，处

分违纪的学生要写出书面的检查； 

3、评优和贫困的名额下发到各班，由班级根据学习成绩择优推荐；处

分的学生要结合学生的实际表现（学习情况、综合考评等）班级要拿出班级处

理意见。 

4、班级意见汇总后，最终由学院学生工作领导小组审批。 

5、受处分的学生，不管是学院处理还是上报学校，必须将处理结果告

知学生本人及家长。 

6、所有的奖励名单和处分意见，必须在学院进行公示，时间不得少于

三天。 

7、对于学生的举报，学院要进行认真的核实，如情况属实，应做出调

整。 

三、其他 



本办法由体育学院负责解释。 

 

附 2 

体育学院三好学生、优秀班干部、先进班集体评选条例 

为全面贯彻党的教育方针，促进学生素质的全面发展，表彰先进，培养学

生干部成长，以及让学生干部有努力的方向，进一步促进学生干部思想品质、

组织能力、工作能力和自我素质的提高，根据我院的实际，特制定本条例。 

一、评选条件 

（一）、三好学生评选条件 

1、热爱祖国，热爱学校。能认真学习马列主义毛泽东思想，学习邓小平

理论和三个代表重要思想，以科学发展观武装头脑；道德品质优良，关心集体，

助人为乐；遵守校纪校规，没有受过学校通报以上处分。 

2、热爱所学专业，学习态度端正，目的明确，能勤奋学习，独立思考，

成绩优良。各科没有挂科，学习名次在本班前 40%名范围内。 

3、能积极参加院校组织的各项活动，在各种省市专业类比赛、义务劳动、

团体操表演、献血、助人为乐等活动中，表现突出者。 

4、三好学生的评选比例为班级人数的 5%。 

（二）、优秀学生干部条件 

1、同三好学生前三条件。 

2、工作成绩突出，对自己担负的工作积极主动，责任心强，善于团结同学，

热心为同学服务，以身作则，任劳任怨，工作有成效。 

3、优秀学生干部每班级推荐一名。 



（三）、先进班集体评选条件 

1、班级风气好，同学之间相互帮助，积极向上，在学校或学院活动中成绩

突出。 

2、学习风气好，班级重修人数或者不及格人数不超过班级人数的 25%。 

3、班干部、党团员能起到模范带头作用，班级参加学院专业类比赛班级排

名在前三名或精神文明奖。 

4、本年度班级无人受过学校或学院的处分。 

5、先进班集体评选比例为班级数的 5%。 

二、表彰与奖励 

获“三好”、“优干”称号的学生由学院统一发荣誉证书、奖品，并将评优

卡、荣誉证书复印件装入本人档案，先进班集体予以现金奖励。 

三、注意事项 

1、评选时严格按照条件，宁缺毋滥。 

2、有无故旷课，考试作弊等不良行为者，不得评选。 

3、以上所有评选从二年级（包括二年级）以上班级中评选。 

四、评选要求 

各班在班主任的统一指导下，坚持公开、公平、公正的原则，认真、负责

推荐上报。 

 

 

 

 



 

附：  

 

体育学院学生及家庭情况调查表 

院系   专业   年级   

学生个

人情况 

姓名   性别   出生年月   

身份证号   入学前户口 
城镇   

农村   

民族   政治面貌   手机号   

家庭人口数   是否单亲   是否残疾   

家庭详细通讯地址   

邮编   联系电话   

家庭成

员情况 

姓名 年龄 与学生关系 职业 健康状况 

          

          

          

          

          

          

住房情

况 

房屋地址   

房屋结构   房屋面积（平米）   

填表说明：1、入学前户口在城镇或农村后打钩；2、家庭详细通讯地址填户口所在地详细地址；



3、家庭成员情况务必详细填写，如职业栏中填在外打工时，要填具体工种，如在建筑工地是钢

筋工等；4、家庭成员中已另立门户的哥哥、姐姐不再填写，不在本家庭中生活的爷爷、奶奶不

用填写；5、房屋地址是指自有的有产权的房屋，如父母在外打工的填老家的房屋，如在城里新

购的单元房等；6、房屋结构是指土窑洞、土坯房、石窑洞、平板房、单元房、独院结构的房屋

等。 

 

 


